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 תקציר

פיתוח מקצועי של מורים, ולכן קיימות תכניות בלשיעורים מצולמים יתרונות פדגוגיים בהכשרה ו

למורי מתמטיקה באמצעות שיעורים מצולמים.  השתלמויותרבות ברחבי העולם המציעות 

 במחלקה להוראת המדעיםמתמטיקה( הפועל היעורי שנים בדמיתים עבישראל, פרויקט עדש"ה )

ולמים מאפשרים צפייה , מציע השתלמויות למורים בהן שיעורי מתמטיקה מצבמכון ויצמן למדע

משותפת, ניתוח ודיון, במטרה להעמיק את הידע המתמטי להוראה ולפתח את היכולת 

( של הפרויקט מחייב הכשרת scaling upהרפלקטיבית של המורים המשתתפים. שלב ההרחבה )

מועמדים מבטיחים לצורך זה, מנחים להשתלמויות. מורים מנוסים למתמטיקה מהווים אמנם 

מורה בבית הספר אינו מעיד בהכרח על ניסיונו של למדווח בספרות המחקרית,  אך בהתאם

היא לאפיין ולנתח את התהליך  בעבודה זוהמתואר . מטרת המחקר להנחות עמיתיםיכולתו 

בהשתלמות וידאו לפרחי למנחה  כאשר הפכה, רה מנוסה למתמטיקהמודבי )שם בדוי(,  ברהשע

. הנחיה מרכזיים ולתהליכי קבלת ההחלטות אליהם נדרשהלדפוסי התייחסות  הוראה, תוך

שניים מתוכם הנתונים הנמצאים בבסיס המחקר הם שלושה מפגשי הנחיה וארבעה ראיונות, 

נתונים אלה נאספו במהלך קורס עדש"ה לפרחי הוראה אשר התקיים במהלך  מבוססי וידאו.

על התפתחותה של דבי  צביעיםממצאי ניתוח הנתונים מ(. 2014-2015השנה האקדמית תשע"ה )

 בחנההיא , כלפי מהלכי הנחיה בהם נקטה בסדנאות ביקורתיותבראיונות דבי מביעה כמנחה. 

יכולים להיות . אלו סיטואציהעבור גמישות בבחירת מהלך הנחיה  הציגההנחיה וכי חלופות למהל

פרטואר לותו של רעל התרחבותו והשתכל רומזיםמאחר והם  הלתהליך התפתחות ניםסממ

)א( הצמדות מודעת ונחושה  -. דפוסי ההנחיה של דבי מאופיינים בשלה מהלכי ההנחיה

מרכיבי מסגרת הניתוח של עדש"ה ב לא מפורששימוש למתמטיקה הנוכחת בשיעור המצולם; )ב( 

דרכה ניסתה דבי לעזור לפרחי ההוראה להבין  תכדי לקדם את הדיון בסדנאות; )ג( הנחיה חווייתי

העתידיים ואת עבודתם כמורים; )ד( הנחיה רפלקטיבית המוזנת  םאת תלמידיה טוב יותר

הנחיה רפלקציה עצמית, רפלקציה על הפרקטיקה ורפלקציה על הקבוצה;  :משלושה מקורות

הראשון במהלך עבודתה.  השני תהליכי קבלת החלטות אליהם דבי נדרש עוררה זו רפלקטיבית

 יקודמו, אלו מטרות לסדנהשיעורים מצולמים  עלה חליטהתהליך תכנוני במהלכו דבי הוא 

לעדש"ה שהיא תכנית לפיתוח  ביצעהובעזרת אלו דיונים. תהליך זה הוא האדפטציה שדבי 

אליהן קבלת החלטות השני הוא מקצועי של מורים בפועל כך שתתאים לפרחי הוראה. תהליך 

הוראה ולמידה של ב יה של דבי הקשורותאמונותבזמן אמת במהלך הסדנה.  דבי נדרשה

הסביר מהלכי הנחיה י לדון ולדמתמטיקה, התייחסותה לפרקטיקות של לומדת ומורה כ

על תהליכי קבלת החלטות אלו. נראה פדגוגיות, השפיעו -מתמטיותהמתמטיות ווהתייחסויותיה ה

 שלה תמקצעותהתמכה בתהליך השר אפיינה את דבי בעבודתה כמנחה רפלקציה הרחבה אהכי 

, כלי המתודולוגיהפיכתו של האחת ממסקנות העבודה היא לכן,  קבלת ההחלטות. תהליכיבו

 היא במתן חדשנותו שמחקר זה, כלי תמיכה בהכשרת מנחים. לסיכום, ל ריאיון מבוסס וידאו,

 ומורי מורים עשוי להעשיר את הידע הקיים בתחום הכשרת מנחיםקולו של המנחה, לביטוי 

מנגנוני תמיכה במורים מנוסים למתמטיקה המנחים קורסי מנחים ולסייע בעיצוב מושכל של ו

 השתלמויות לפיתוח מקצועי.


