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עבודתו המדעית של פרופ' עפֹר לידר הצטיינה בנועזות של אמן 
פורץ גבולות ובאסתטיקה פנימית, החל בשלב התמיהה של השאלה, 
עבוֹר לביצוע המוקפד, וגמור באופן הביטוי והכתיבה הסוחפת. הוא 
פירסם למעלה ממאה מאמרים מדעיים. מוטיב מרכזי במחקריו הוא 
תעלומת הריסון של התגובה הדלקתית, שכן מערכת החיסון מגייסת 
צבא שלם של תאים וחומרים כדי להילחם באויבי הגוף, אך משהושגה 
המטרה היא חוזרת לשגרת שלום. ללא זאת הייתה מתחוללת בגופנו 
דלקת תמידית. כיצד איפוא מסתיימת המלחמה? ומיהו שמשמיע את 

צפירת ההרגעה? את זאת חקר עד עומק הדברים. 

עפֹר לידר נולד בטבריה ובגר בירושלים. למד בגימנסיה העברית, 
בקיבוץ  לגרעין  והשתייך  הכפורים,  יום  במלחמת  בנח"ל  שירת 
מרום גולן. מכאן פנה ב�1976 ללימודי תואר ראשון ושני בפקולטה 
במחלקה  שלישי  תואר  בלימודי  החל  ב�1982  ברחובות.  לחקלאות 
לאימונולוגיה של מכון ויצמן למדע, והמשיך בלימודי פוסט�דוקטורט 
בהרווארד בשנים 1989-1987. עם שובו למחלקה לאימונולוגיה הקים 

ב-1989 את מעבדת המחקר של קבוצתו.

ב�1981 חלה עפֹר בלויקמיה, ובמשך 23 שנים לחם נגדה באומץ. 
נוספת  ופעם  עצם,  מח  השתלת  ב�1996  עבר  המחלה  במהלך 
ב�2002. גם פרק מהותי זה בחייו התאפיין בסגולתו הייחודית להקיף 
ולחבוק באהבה עולם שלם בו הכאב והיופי, המציאות והמופלא )כמו 

המדע והשירה בחייו( משתרגים ונמסכים זה בזה בלא מחיצה. 

מנקודת זמן זו החלה שירתו של עפֹר לגאות ביתר שאת. הסיפור 
המופלא שמאחורי השיר "מתן בסתר" הוא דוגמה אחת של ברית 
העצם  מח  תורמת  בין  שנטוותה  כאחת,  ורוחנית  ביולוגית  דמים 
אשר  המבחנות,  אל  מכתב  צירפה  אשר   - מארה"ב  השם  עלומת 
האלמוני  תרומתה,  מקבל  לבין   - בהולה  ליילית  בטיסה  תבל  חצו 

שם: נטולי  מכתבים  חליפת  ביניהם  הוליד  זה  קשר  הוא.  אף 
נכנע  להשתלות  הבינלאומי  שהארגון  עד   ,Dear Donor…Dear Host

ישירה  והתכתבות  היכרות  והתיר  הפצרות,  של  וחצי  שנה  לאחר 
ביניהם. שני מכתביהם, הממוענים לראשונה ישירות זה אל זה, ובהם 
תמונתה אליו ותמונת משפחתו אליה, יצאו למסעם, כפי שהסתבר 
האוקיינוס.  מעל  מצטלבות  כשדרכיהם  עצמו,  יום  באותו  בדיעבד, 
זמן קצר אחר כך שוב פרצה מחלתו של עפֹר, שלקחה אותו מאיתנו 
ב�12 ביולי 2004. אותו - אך לא את שירתו; אותו - אך לא את מפעלו 
המדעי, שקיים וארוג ללא הפרד ברקמת חייו ובחיי אוהביו הרבים 

אשר משכם אחריו בקסם אישיותו.

עפֹר לידר 2004-1955 | דני כספי

ממחברת השירים של עפֹר לידר
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הוא הופתע, התלבט, היסס, ולבסוף הסכים. כתב רשימות קצרות, 
רגישות ומדויקות, ממש כמו שיריו, חגיגת שפה, תבונה ורגישות".

באופטימיות  עפֹר,  עמו  נטל  האחרון  באישפוזו  חוליו  מיטת  אל 
המערכת  מן  שקיבל  חדשים  שירה  ספרי  שמונה  לו,  האופיינית 

לסקירה.

לא ניתן לדעת את עפֹר לידר המשורר, המדען והאיש, בלי לדעת 
את המבוע שופע האהבה שממנו ינקו שורשיו את שירתו ואת כוחו: 
וליהי האהובות עליו  וחייו, ובנותיו ענבל, עדי  נעוריו  אסנת, אהבת 
מכל - בית ומשפחה, קסומים כעפֹר עצמו, והם שמהווים חלק בלתי-

נפרד מחייו ומיצירתו.

לאימונולוגיה  במחלקה  וקבוצתו  לידר  עפֹר  פרופ'  של  מחקריו 
במכון ויצמן למדע פיענחו מערכת "כיבוי" מתוחכמת: תאי החיסון 
עצמם, תוך תהליכים לוחמניים פעילים בתוך סביבתם החוץ�תאית 
המורכבת, מפעילים במקביל שרשרת הליכים של פירוק רב�סוכרים, 
אשר מייצרת חומרים נוגדי דלקת; אסטרטגיה עדינה של איזונים בין 
תוקפנות לבין איפוק, פרי משוב המווסת ובולם את סערת הדלקת. 
גילויים חדשניים אלה בתחום המחקר המעבדתי הצרוף סללו נתיבים 

יישומיים לתרופות חדשות, הנמצאות עתה בפיתוח רפואי. 

עפֹר היה איש רוח ואמן - בגישתו המדעית ובחייו הפרטיים. הוא 
בציור, במסעות, במוסיקה ובחיי  התעמק בשירה, בספרות, בהגות, 
אדם על כל היבטיהם. השתתף במיגוון רחב של קורסים, הרצאות 
לפסיכולוגיה.   - כתיבה  מסדנאות  לשירה;   - מפילוסופיה  ומפגשים, 
הנולדת  הפליאה,  אל  בלתי-נרווה  צימאון  בעל  אדם  היה  הוא 
על  קרן  אשר  שבו,  הפנימית  האופטימיות  כור  יום.  מדי  מחדש  בו 
מחלתו  שפל  של  האפלה  מתוך  אפילו  לזקק  ידע  כהילה,  סביבותיו 
פתיחותו,  בקסם  נכבש  להכירו  שזכה  מי  כל  ואור.  שיר  של  שורות 

והתמכר לנועם הליכותיו. 

בשנת 2002 שלח עפֹר לראשונה, בכתב ידו רב המעוף, שיר לפרסום 
- "זיכרון". "זכיתי לפרסם את שירו הראשון של עפֹר לידר במוסף 
לספרות של ‘ידיעות אחרונות‘. היה זה לאחר ששלח אותו בדואר ולא 
הוסיף פרטים על עצמו, מלבד כתובת ומספר טלפון. שולמית גלבוע, 
סגניתי, שראתה את השיר, הביאה אותו אלי ושנינו נפעמנו ממנו", 
מגלה זיסי סתוי, שהיה אז עורכו של המוסף לספרות. "פניתי אליו, 
ביקשתי להיפגש. כעבור ימים אחדים הוא בא למערכת, איש נעים 
הליכות, עדין, חרישי. סיפר בביישנות על עובדת היותו חוקר בכיר 
במכון ויצמן בתחום האימונולוגיה. גם על מחלתו סיפר. אחרי זמן 
הצעתי לו לנסות את כוחו בכתיבת רשימות ביקורת על ספרי שירה. 

 המאמר והשיר פורסמו ב"בּיֵנוֹתַיםִ",
ספר שיריו של עפֹר לידר, בהוצאת הקיבוץ המאוחד
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שנת ]2007[

רירי סילביה מנור )אברפלד( מקום ראשון	

יוסי גיל מקום שני	

משה שטיין מקום שלישי	

יוכבד יעקובוביץ‘ ציון לשבח	

חיה משב 	

עוזי פליטמן 	

שנת ]2009[

אבידן רייך מקום ראשון	

חיה משב מקום שני	

שגית ארבל-אלון מקום שלישי	

דורית שמואלי 	

ראובן פורת ציון לשבח	

רחלי אפרת שטינברג 	

שנת ]2008[

ארז פודולי מקום ראשון	

יאן כגנוב מקום שני	

אלישע בר-מאיר מקום שלישי	

צפריר קולת ציון לשבח	

אורן שלף 	

הזוכים בפרס עידוד היצירה בין מדענים לזכר עפֹר לידר
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שנת ]2005[

ליאור מעין מקום ראשון	

נועה ורדי מקום שני	

תהילה בר יהודה מקום שלישי	

ארנון ארזי ציון לשבח	

אריק דהן 	

שירה חתומי 	

דוד יפה 	

שרית לריש 	

דורון מרקוביץ' 	

מורן סרף 	

בועז צבאן  	

הילה קנובלר 	

משה שטיין 	

שנת ]2006[

אבי שושן מקום ראשון	

חגי כהן מקום שני	

שירז קליר מקום שלישי	

רונן אלימלך אלטמן קידר ציון לשבח	

אתי בן סימון 	

ניר ברזק 	

יועד וינטר-שגב 	

עופר כהן 	

דורון מרקוביץ' 	
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על ערב "שירת המדע"

יוספה גבעולי, פרופ' בני גיגר, פרופ' דני כספי, אסנת לידר: הפקת האירוע

מאיר שלו, סופר: על הרצאתו "המילון המשפחתי"

רחל חלפי: על בחירה וקריאה משירי עפֹר לידר

 אבנר גיגר, חליל; עירא גבעול, צ'לו; רון טרכטמן, פסנתר:

על נגינתם בערב

דייב בנבניסטי: "סרט מהחיים": סרטון על עפֹר לידר, ביום והפקה

אפרת קס: ציור דיוקן ע�פר לידר שהוצג על הבמה

משפחת אילני והמתנדבים: עמדות ההתרמה

 יפעת אלישר, דידי אלמוג, ניצן גפן-נכון, יעל כהן,

רחלי פלביץ', גיל רוזנברג: ארגון האולם

"אולטרסאונד", אורי בובליל: תאורה והגברה

רולי שמולביץ', "סגנונות" אילן מושכל: קייטרינג

על סיוע, תמיכה וליווי העמותה

חברת "טבע" - הענקת הפרסים לזוכים

רו"ח טובה הילמן - הילמן ושות' רואי חשבון - ליווי חשבונאי

עו"ד רונית לוי - לוי, אטינגר, בוטון ושות' - ליווי משפטי

טל נצר, יועץ מס, ובמיוחד מתנה אקטע - נצר שירותי חשבונאות ומיסים - ייעוץ מס

איזי גורן - מאמן אישי )coach( אינטרפייג' בע"מ - אתר העמותה

איציק פלטק, "גיוס משאבים" - ליווי ועדת תרומות בהתנהלות העמותה

פינו וייצמן וצורי לוין, חברת "אנקו" - פרסום התחרות באתר החברה

ענבל, עדי וליהי, המשפחה והחברים של עפֹר וכל התורמים, המתגייסים והתומכים

תודה מיוחדת לחברי ועדת ההיגוי, וחבריה בוועדת השיפוט 2010

 פרופ' ליאה אדדי, אהרן אפלפלד, חיים באר, שולמית גלבוע, ד"ר רינה דודאי,

 חיה הופמן, פרופ' שלמה וינר, ד"ר מירי ורון, רחל חלפי, פרופ' אבנר טריינין,

 פרופ' עדנה מוזס, ליאור מעין, אגי משעול, רוני סומק, אירית סלע,

 פרופ' מיכאל סלע, צבי עצמון, ליאת קפלן, פרופ' רות קרטון-בלום,

פרופ' יאיר רייזנר, פרופ' ענר שלו, אבנר שץ 

לכל שולחי היצירות.

תודה

מייסדי העמותה "שירת חייו - לזכרו של עפֹר לידר" )ע.ר. 580438984(: 
 יוספה גבעולי, פרופ' בני גיגר, פרופ' יוסף ירדן, פרופ' ירון כהן, פרופ' דני כספי,

אסנת לידר, דני קרמן, חנה ריינשרייבר
 כתובת לתרומות: עמותת "שירת חייו - לזכרו של ע�פר לידר"

רחוב התלמים 119, כפר ביל"ו ב', 76965




















 

  


 


